Friihstiickstafel soll ganz lang werden

Stadtmarketing-Verein ladt wieder zu Blrgerfrihstick in die FuBgangerzone ein

So war es 2012: Mehr als 500 Menschen
frihstiicken in der FuBgangerzone.

VON THOMAS WEDIG

SARSTEDT. Mehr als 500 Teilnehmer ha-
ben bei der Premiere vor zweieinhalb
Jahren an langen Tischreihen in der
FuBgéngerzone zusammen gefriihstiickt.
Die Frithlingssonne schien, 1000 Brot-
chen wurden vernascht, die Stimmung
war prachtig — solche Zutaten wiinscht
sich Karl-Heinz Forster, Vorsitzender des
Stadtmarketing-Vereins, auch fiir das
nachste Burgerfrithstick am kommen-
den Sonnabend, 13. September, in der
Innenstadt. Ehrengast soll dann még-
lichst die Sonne sein.

Das Motto soll zwischen 9.30 und 13
Uhr lauten: ,Sarstedt und die Ortsteile:
Gemeinsam isst besser.” In Gemein-
schaft genieBien darf dann jeder, der Lust
hat — und sich im Vorfeld die Lizenz zum
Friihstiicken sichert: Fiir 2 Euro pro Per-
son gibt es in den Sarstedter Geschaften
ein Platzset (vier Sets fiir 5 Euro), das ne-
ben einem Sitzplatz an Sarstedts langs-
ter Frithstiickstafel sozusagen die Basis-
Zutaten umfasst: Brotchen, Butter und
Marmelade. Geschirr, Kaffee oder Tee
bringt jeder selbst mit. Daneben kann
jeder Mitesser den Tisch nach Herzens-
lust mit allen moglichen Kostlichkeiten
decken, die er unter freiem Himmel bei
dem Picknick in der FuBlgdngerzone ver-
zehren mochte — mdéglichst mit den an-
deren, denn ein Ziel des Biirgerfriih-

stlicks ist es, die Leckereien mit den
Tischnachbarn zu teilen oder zu tau-
schen: die Tomate gegen den Fleischsa-
lat, das Salamistick gegen die Kase-
scheibe, das Miisli gegen den Joghurt.
Dem Schlemmertausch sind keine Gren-
zen gesetzt,

Fir alle, die nicht selbst einen Pick-
nick-Korb packen, sondern entspannt
ohne groBe Vorbereitung frithstiicken
wollen, gibt es die Mdaglichkeit, zum Ak-
tionspreis von 2,50 Euro einen Friih-
stiicksteller mit SiiBem oder Herzhaftem
im Café Klatsch zu erwerben.

Der Teller kann zum Beispiel mit Kase
und Wurst oder Honig und Nuss-Nugat-
Creme bestiickt sein - und individuell
aus dem Tagesangebot des Cafés erwei-
tert werden.

Fiir Kinder richten die Organisatoren
eine Spiel- und Schminkecke ein. Nach
dem Friihstiick soll auBerdem noch ge-
niigend Zeit bleiben, durch die Sarsted-
ter Innenstadt zu bummeln - die Ge-
schafte sind daher bis 15 Uhr gedffnet.

.Miteinander frithstiicken, plaudern
und neue Leute kennenlernen, fordert
das Zusammengehdorigkeitsgefiihl*,
schreibt der Stadtmarketing-Verein tiber
den Hintergrund der Aktion: ,Familie
und Freunde, Jung und Alt, Ur-Sarsted-
ter und Neubiirger — alle kommen zu-
sammen, um gemeinsam entspannt und
lecker in den Tag zu starten.”



